WINTERSONNWENDE AUF DEM

Im Ritual der Wintersonnenwende nutzen wir die Kraft der langsten Nacht
und feiern die Geburt des Lichtes. Wir erinnern uns an das, was wir im
vergangenen Jahr erlebt haben. Verabschieden Erlebnisse und
Begebenheiten und bedanken uns fiir all das Schéne, das uns begegnet ist.

Nach einem

WINTER SONNENWENDE - MENU - FUR 28 €

ACKERSALAT MIT WALNUSSEN AN ORANGENVINAIGRETTE
MAR ONENCREMESUPPE
KURBISSCHUPFNUDELN

PUNSCH, TEE ODER GLUHWEIN AM FEUER

lernst du verschiedene Rituale fiir diese besondere Nacht kennen, wie
Rauchern, Orakeln und mehr.

AnschlieBend begriiBen wir gemeinsam mit einem Feuerritual das
kommende Jahr.

Mit einer kleinen Meditation lassen wir den Abend ausklingen.

Wir bitten um Deine verbindliche Anmeldung bis zum 14. Dezember 2025
bei:

hallo@hofgut-moeking.de oder telefonisch unter 07556 6010
Und freuen uns mit Dir auf einen mystischen Abend.

Wilfried Moking und Christine Ritter, Heilpraktikerin, Markdorf


mailto:hallo@hofgut-moeking.de

