Hofgut Moklng ‘
18 Uhr




Wir feiern die Geburt des Lichtes in der langsten Nacht des Jah-
res. Und bedanken uns fiir die Erfahrungen und Erlebnisse des
vergangenen Jahres. Dann begrifen wir das Neue, was uns be-
gegnen mochte, mit Ritualen, Orakeln und Rauchern.
Nach dem Men, lassen wir im Feuerritual, alles los,
was uns nicht mehr dienlich ist und endlich gehen darf.

Auch dieses Mal gibt es wieder eine Abschlussmeditation am
Feuer.

Wintersonnen - Menii
mit Begleitprogramm
40 €
Ackersalat mit Granatapfel Topping

Kiirbiscremesuppe verfeinert mit Kokosmilch
Schupfnudeln mit Pilzdreierlei

Punsch oder Glithwein am Feuer

Wir freuen uns auf deine verbindliche Anmeldung bis zum
14. Dezember

hallo@hofgut-moeking.de - naturheilpraxis-markdorf.de
oder unter 07556 6010
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